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L'astrologie des Cinq Éléments est un outil unique et 
millénaire d'analyse du potentiel d'un individu sur 
tous les plans et permet de révéler les tendances qui 
déterminent la part de destin de chacun. 

Le praticien de cette méthode se distingue par sa 
capacité à analyser les forces en présence, à révéler les 
faiblesses mais aussi à proposer des moyens pour 
rétablir l'équilibre des énergies et favoriser ainsi une 
vie harmonieuse.
Les influences des Cinq Éléments se révèle dans les 
domaines de la santé, de la prospérité, des relations, 
des études... et constitue une excellente aide à la 
décision. 

 
 
 
 
 



Les Quatre Piliers du Destin 
Astrologie chinoise des 5 éléments 
Ce cours révèle les aspects les plus profonds de l'astrologie chinoise des Cinq 
Éléments, encore connue sous le nom de Ba Zi ou astrologie de Tzu Ping. C'est la 
forme d'astrologie la plus pratiquée en Asie, mais c'est aussi celle qui se révèle la 
plus déconcertante pour un Occidental. Gardée secrète pendant des siècles, elle est 
ici révélée dans son intégralité. La formation dévoile les méthodes de calcul et 
d'interprétations nécessaires pour devenir un bon praticien dans cette discipline. 

Le cours comprend deux modules : 

Module 1 : Initiation 
• Notions fondamentales de la pensée taoïste (Yin et Yang, 5 éléments)  

• San Cai ou les Trois Dons  

• Les cycles céleste et terrestre  

• Le cycle de 10 ans  

• Le grand cycle de soixante ans  

• Les éléments mélodiques  

• Méthode de calcul des cycles  

• Montage du thème chinois : les Quatre Piliers et les Huit Mots  

• Les Animaux Emblématiques et leur correspondance énergétique  

• Interactions des Animaux Emblématiques  

• Les 6 Esprits Familiers  

• Les rapports symboliques  

• Domaine d'influence de chaque Pilier  

• L'interprétation du thème  

• Analyse des forces et des carences du thème  

• Les corrections énergétiques à apporter  

• Comment bénéficier des périodes favorables  

• Comment gérer les périodes problématiques  
 
 
 
 



MODULE 2 : Perfectionnement  
• Révision des acquis du premier module  

• Travail d'interprétation symbolique  

• L'astrologie Ba Zi et le Feng Shui  

• L'astrologie Ba Zi et la Médecine Traditionnelle  

• Analyse de thèmes de personnalités connues  

• La question des combinaisons d'influences  

• Les combinaisons natales  

• Les combinaisons transitoires  

• Influence des micro-cycles  

• L'orientation professionnelle  

• La question de la santé et du terrain génétique  

• Le thème d'élection (choix des périodes favorables)  

• Synthèse  
 

Objectifs 
• Apprendre à dresser un thème selon cette méthode et connaître les 

interactions possibles à l'intérieur de celui-ci 

• Calculer l'énergie présente lors des différentes périodes 

• Évaluer la force relative des différentes composantes et à équilibrer le 
potentiel énergétique d'une personne  

• Apprendre à anticiper les problèmes potentiels face à différentes situations 

• Savoir orienter le client sur le plan de la santé, de la carrière, des relations 

• Savoir interpréter le thème sur le plan formel et sur le plan symbolique. 
 



Détails pratiques 
Le cours d'astrologie chinoise est divisé en deux modules : initiation et 
perfectionnement. 
Le coût de chaque module est de 250 euros. (pour l’inscription et les modalités de 
paiement, veuillez contacter le formateur via le site http://mastery-school.com - 
rubrique « contact ») 
Les participants reçoivent un manuel reprenant les théories et exemples étudiés 
pendant le cours ainsi qu'un certificat attestant de leur participation au cours et de 
leur compétence. 
Ils peuvent également bénéficier d'un suivi après le cours (possibilité de contacter le 
formateur en cas de difficulté à appliquer les matières apprises, par courrier 
traditionnel ou par internet). 
Pendant la formation, des thèmes de personnalités connues sont étudiés afin de 
mettre en valeur les données enseignées. 
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